
 
 

 

 

 

 



 
№ ТЕМЫ ЗАСЕДАНИЙ 
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1 ЧЕТВЕРТЬ 

Анализ работы за 2020-21 уч. г. Планирование 
учебного материала. Утверждение тематического 

планирования на2021 – 2022уч. год. 

 

Участие в краевой конференции учителей 
физической культуры по теме «Функциональная 

грамотность на уроках ФК и ОБЖ»  

 
Обсуждение и утверждение плана внеклассной 

работы по физическому воспитанию и 

календарного плана спортивных мероприятий на 
текущий учебный год. Обсуждение и утверждение 

плана работы с одаренными детьми, группы ЛФК, 

СМГ, индивидуального обучения, 

слабоуспевающими детьми. 
 

Распределение и утверждение педагогической 

нагрузки учителей физкультуры. 
 

Обсуждение и утверждение графика подготовки и 

сдачи норм и требований «Президентских тестов». 

 
Подготовка и проведение 1 этапа Всероссийской  

Олимпиады школьников по физкультуре. 

 
Обсуждение и подготовка обучающихся к сдаче 

Всероссийского комплекса ГТО. 

 

2 ЧЕТВЕРТЬ 

Проведение заседания МО. Итоги 1 четверти. 

Обзор новинок методической литературы. 

 
Соблюдение правил поведения, техники 

безопасности и охраны труда и здоровья на уроках 

физкультуры. 
 

Развитие у учащихся интереса и любви к 

систематическим занятиям физкультурой и 
спортом. О целесообразном возрасте начала 

занятий отдельными видами спорта. 

 

Подготовка команды школы и участие во 2 этапе 
Всероссийской Олимпиады школьников по 

физкультуре. 

 
Обсуждение и утверждение итогов выполнения 

планов 1-2 четвертей учебного года в классах и в 

школе. 

 
Обсуждение и утверждение итогов спортивно-

массовой и оздоровительной работы (состояния 

здоровья и общефизической подготовки уч-ся) за 1 
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Учителя физкультуры 
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полугодие. 

 

3 ЧЕТВЕРТЬ 

 

Итоги мониторинга физической подготовленности 

учащихся. Подготовка к школьным городским 

мероприятиям, соревнованиям. 
 

Обсуждение итогов выступления школьной 

команды на муниципальном этапе Всероссийской 
олимпиады по физкультуре. 

 

Отчет учителей МО (обсуждение) о результатах 
сдачи «Президентских состязаний», 

«Президентских игр» 

 

Обсуждение хода сдачи обучающимися норм 
Всероссийского комплекса ГТО. 

 

 
Обсуждение программы «Формирования культуры 

здоровья школьников» выступление в рамках 

программы. Подведение итогов по ГТО за 3 

четверть. 
 

Подготовка и утверждение плана работы на 

«Неделю физкультуры» в МБОУ гимназии №30 на 
2020 - 2021 учебный год. 

 

Подготовка и утверждение плана работы на 
Всероссийский «День Здоровья». 

 

4 ЧЕТВЕРТЬ 

 
Анализ проведения уроков физкультуры и качества 

основ знаний по физкультуре. 

Состояние преподавания уроков физкультуры и 
качества основ знаний по физкультуре. 

 

Проведение и подведение итогов «Недели 
физкультуры» МБОУ гимназии №30. 

 

Проведение и подведение итогов Всероссийского 

«Дня Здоровья». 
 

Утвердить план физкультурно-спортивных 

мероприятий на летние каникулы. 
 

Подведение итогов учебного года и активности 

работы учителей МО области «Физическая 

культура». 
 

Предварительное распределение педагогической 

нагрузки учителям физкультуры. 
 

Обсуждение работы учителей МО над научно-

методической темой: «Формирование культуры 
здоровья школьников». «Режим дня школьников»  

 

 

 
 

Январь 

 

 
 

 

Январь 
 

 

 
Январь 

 

 

Февраль 
 

 

 
Февраль 

 

 

 
 

Март 

 
 

 

Март 
 

 

 

 
Апрель-май 

 

 
 

 

Апрель 
 

 

Апрель 

 
 

Май 

 
 

Май 

 

 
 

Июнь 

 
 

 

Июнь 

 

 

 
 

Дыба Е.Н. 

Учителя физкультуры 

 
 

 

Дыба Е.Н. 
 

 

 
Дыба Е.Н. 

 

 

Дыба Е.Н. 
Учителя физкультуры  

 

 
Учителя физкультуры  

 

 

 
 

Учителя физкультуры  

Зам.директора по УВР 
 

 

Мельниченко А.С. 
Дыба Е.Н. 

 

 

 
Учителя физкультуры  

 

 
 

 

Учителя физкультуры 
 

 

Учителя физкультуры 

 
 

Учителя МО 

 
 

Зам.директора по УВР 

Учителя физкультуры 

 
Учителя МО 

 

 
 

Учителя физкультуры 

 
Учителя физкультуры 



 


